
1 中村 ※シングルス 中村 レンタルコート　15:00-16:00

2 昂人 ※女Dショット強化 13：20-14：50 15：00-16：30

3 女D強化 山内 女D強化2　　　 山内

4 初心/初級 昂人 初級/初中級 広中 シングルス 三木

3

4

1 初級 藤原 ゆるテニ 中村

2 初中級 中村 ※平行陣強化 藤原

3 女D強化 山内 女D強化2　 山内 パワテニ 三木

4 中級 広中 トーナメント 広中 ユース 中村

1 初心/初級 武石 昂人

2 中級 昂人 武石 ※女Dショット強化 13：20-14：50 15：00-16：30

3 ジョイフル 広中 トーナメント 広中 中村

4 女D強化 山内 女D強化2 山内 村本

1 初心/初級 シングルス 中村 レンタルコート　15:00-16:00

2 女Dボレー強化 山内 女D強化2 山内 ゲーム強化(C・D級) 山内

3 中村 チーム（上）13:00-15:30 特別1 平馬

4 ユース 武石

1 特別2 平馬 上級シングルス 中村 三木

2 初級シングルス 小山 小山

3 三木 中村 初級
4 門野 三木 初心
1 初級 橋本・田村 パワテニ 三木 橋本 ※シングルス 中野

2 初中級/中級 田中・田村 田村

3 中野 上級 中野 初中級/中級 中野・田中

4 三木 初心 橋本 上級 三木

12：45-14：45

日

オムニ シングルス

オムニ 初中級

土

オムニ

オムニ 特別１ 平馬 シングルス
チーム（中・上）

中級/上級 小山 初中級

中村シングルス

土日
Ａ Ｂ Ｃ　 D E

9：20-10：50 11：10-12：40 13：00-14：30 14：50-16：20 16：40-18：10

シングルス
レンタルコート　13：00-16：00

金

オムニ

オムニ 中級/上級 中村 実戦

木

オムニ シングルス　　　 　
レンタルコート　13：00-16：00

オムニ

中村

水

オムニ
レンタルコート　13：00-16：00

オムニ
チーム（上）　13:00-15:30

チーム（T）　13:00-15:30

火 オムニ シングルス

月

オムニ シングルス 中村 シングルス　　　 　

オムニ 中級/上級 広中

12月期12/3(水)～1/6(火)

1月期1/7(水)～2/3(火)

TEL:03-3923-0034
13:00-14：30 15:00-16:30 F 18：30-20：00 G 19：30-21：00

平日
Ａ Ｂ Ｃ　 D

9：20-10：50 11：10-12：40

1月期レッスンスケジュール

試合に出ている人のみ3人で申込

★予約について 振替は同レベルのクラスでお取りください。★クラス対象レベル ナイターシングルスクラス（中級以上）・少人数S（上級以上）・その他のシングルスクラス（初中級以

上） 実戦クラス（平行陣のできる上級以上） ゆるテニ（60分）体力のない方や初心者のクラス パワテニ（初中級以上） 女D強化（初中級以上女性専用） 女D強化2（対象レベ

ル限定・本スクール初級大会卒業者又は女子連D級クラス登録者以上） ボレー強化・ボレー＆ストローク強化（初級以上） 平行陣強化（初中級以上） 特1（初級以上）特2（中級以

上） Fユース（中学生以上学生専用）★クラス定員制 コーチ1名につき1面8人・コーチ2名1面12人、クラス枠があるため欠席連絡のない場合、振替として利用できなくなりますので必

ずご連絡をお願いします。★※印予約専用クラス（要予約前日まで）2人以下は1時間レッスン ★振替差額 月会費の異なるクラスに振替の場合振替差額が発生します。★レンタル

コート・サポートレッスン（1時間以上30分単位で要予約） ※レギュラークラスが3人以下の場合予告なしに廃止又はレベル変更になる場合がございますので予めご了承下さい。★詳

細はタウンテニスウェブサイト→  www.towntennis.com

月例大会開催


